CONG DOAN TAP POAN VINACONTROL CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
BTC NGAY HQI KET NOI VINACONTROL Poc 1ap — Tw do — Hanh phiic

Ha Ngi, ngay 17 thang 10 nam 2025

$6: 29.25/CD-VPTD
V/v: Théng bao t6 chirc Chuong trinh
Ngay hoi Két néi Vinacontrol 2025

Kinh gitri: CAC PON VI TRUC THUQC TAP POAN VINACONTROL
CONG POAN CAC PON VI TRUC THUQC TAP POAN VINACONTROL

—  Dwoc sy chd’p thudn cua Ban lanh dao Tap doan Vinacontrol;
—  Nhan dip ky niém 68 nam thanh ldp Tap doan Vinacontrol;

—  Nham ndng cao phong trdo rén luyén sirc khoe, tdp luyén thé duc thé thao, tao khéng khi vui tuoi
trong tdp thé va két noi giita cac don vi thanh vién trong Tdp doan Vinacontrol,

Cong doan Vin phong CTCP Tap doan Vinacontrol thong bao vé viéc to chirc Chuong trinh:
NGAY HOI KET NOI VINACONTROL 2025
1. DPo6i twong tham gia

Toan thé can b nhan vién dang cong tac tai cac don vi thanh vién, don vi tryc thudc
Tap doan Vinacontrol.

2. Thoi gian va dia diém to chirc
Thu Sau, ngay 24/10/2025

14h00 : Tap trung tai Van phong Tap doan Vinacontrol
54 Tran Nhan Tong, Hai Ba Trung, Ha Noi

14130 : Dichuyén dén dia diém thi ddu
Hd Bay Mau — Cong vién Théng Nhat, Ha Noi

3. Noi dung hoat dong
e Toan thé can bd nhan vién dang cong tac tai cac don vi thanh vién, don vi truc
thudc Cong ty Co phan Tap doan Vinacontrol.
e Phan thi: 02 phan.
3.1. Phén choi dong doi

e BTC ghép ngau nhién 10 nguoi/doi (trong mdi doi c6 cd nam va nit), Nam - nit
bdc tham riéng nham dam bao can bang thanh vién nam - nit giita cac doi.
e Tong hop diém tir 2 trd choi dong d6i, d6i ndo co diém cao nhat s& gianh chién
thang va nhan phan thudong tir BTC.
a) Kéo co:
e Vong dAu: Cac ddi s& duge bde thim dé chia cap d4u voi nhau.
¢ Thang/thua:
+ Poi thang gianh quyén di tiép vao vong trong.
+ Poi thua bi dimg quyén di tiép.



3.2

e Tiép tuc: Qua trinh nay tiép dién cho dén khi chi con lai hai d6i cudi cung dé thi
dau tran chung két, tim ra d6i vo dich.
e Bing diém duoc tinh nhu sau:
+D0oi vo dich: 5 diém
+ Doi nhi: 3 diém
+ Doi ba: 2 diém
b) Nhay day:
e Thanh vién: Mdi ddi cir ra 7 nguoi: 2 ngudi quay day va 5 nguoi tham gia nhay.
e Luat choi: Hai nguoi quay day dimg d6i dién nhau, cach mot khoang nhét dinh va
cam hai dau day dé quay day theo nhip déu din. Cac thanh vién con lai xép hang
doc va lan luot chay vao giira day dé nhay.
e Thoi gian: Mdi doi c6 5p dé thi dau.
e Tinh diém: Trong tai dém sb 1an nhay thanh cong cua toan doi. Mdi lan toan bd
thanh vién dang nhay déu nhay qua day mdt cach hop 1€ thi dugc tinh 1a mot diém.
e Xac dinh thing thua: Doi ndo c6 tong sb 1an nhay hop 18 nhiéu nhat trong khoang
thoi gian quy dinh 14 doi chién thing.
e Bing diém duoc tinh nhu sau:
+D0i vo dich: 5 diém
+D0i nhi: 3 diém
+Dai ba: 2 diém
Co ciu gidi thuwéng
e Doi co tong diém cao nhét trong Phan choi dong doi 1a doi chién thing va nhan
duogc qua luu niém cua BTC.

Giai chay Két néi Vinacontrol 1an thi 7

Nam: Chay cu li 4400m (bdn ngan bén trim mét) — twong dwong 2 vong hd Bay Mau.
Nit: Chay cy li 2200m (hai ngan hai trim mét) — twong dwong 1 vong hd Bay Mau.
Xép hang dya theo thanh tich ca nhan.

Co cdu gidi thuwéng

Duya trén thanh tich thi dau BTC trao thudng:

Nam Nt
e 01 giai Nhat, gdbm co luu niém va phan e 01 giai Nhat, gom co luu niém va phan
thuong tri gia 1.000.000 VND thuong tri gia 1.000.000 VND
e 01 giai Nhi, gdm c& luu niém va phan e 01 giai Nhi, gdm co luu niém va phan
thuong tri gia 800.000 VND thuong tri gia 800.000 VND
e 03 giai Ba, gom c& lyu niém va phan e 03 giai Ba, gdm co luu niém va phan

thudng tri gia 500.000 VND thudng tri gia 500.000 VND



4. Thé 1¢ tham du

Céan bd nhan vién cia Tap doan Vinacontrol doc va cam két tuan tha Quy dinh cua
ngay Hoi két nbi Vinacontrol 2025, dinh kém cting Thong bao nay, dong thoi dang ky tham
du véi Ban to chic bang cach dién vao phiéu Ping ky tham gia Ngay hoi Két ndi
Vinacontrol 2025, gii ban cimg vé VPTD hoic ban scan vé dia chi email:
info@vinacontrol.com.vn.

Thoi han dang ky: Hét ngay 22/10/2025.

Van dong vién can hd tro, tu van vé ngay hoi, thu tuc dang ky, moi lién hé:

Mr. Luu Hiéu Chién - P. Chu tich Cong doan - Phu trach t6 chirc. DT: 0933967575.

Rit mong nhan duoc sy tng ho, tham gia ctia cic can bd cong nhan vién Tap doan
Vinacontrol; va su hd trg, tao diéu kién cta lanh dao cac don vi dé Ngay hoi dién ra thanh
cong tét dep.

Tran trong./.

Noi nhin: TRUONG BAN TO CHUC
- Nhwwén; ,) CHU TICH CONG POAN VPTD
Chu tich Hoi dong quan tri (dé bao cao), VA& D ~
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CONG DOA‘N TAP POAN VINACONTROL
CONG DOAN ....oeieeeeeeeeeeeeeernn

PANG KY THAM GIA NGAY HOQI KET NOI VINACONTROL 2025
Kinh giri: Ban T6 chirc Ngay hoi Két ndi Vinacontrol 2025

Danh sach CBNV dang ky tham du

Gioi Phong ban SPT

STT Ho va tén tinh — Don vj cong tac
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Béng vin ban ny, don vi xéc nhan cac CBNV ¢4 tén néu trén ding ky tham gia Ngay hi Két néi
Vinacontrol 2025, duoc t6 chirc vao 14h00 Thir 6 ngay 24 thang 10 nam 2025 tai Van phong Tép
doan Vinacontrol (54 Tran Nhan Tong, Hai Ba Trung, Ha N&i).

Pong thoi xac nhan:
— Van dong vién da doc va hiéu rd nhirng quy dinh cua Ngay hdi (dugc dinh kém ¢ mat sau);

— Van dong vién da bao cdo lanh dao don vi cép quéan ly truc tiép vé nguyén vong tham gia
Ngay hoi va dugce sy dong y dé tham du.
............. , ngay ... thang ... nam .......
X4c nhén ciaa lanh dao don vi* Chi tich Cong doan don vi

Dang ky ban cung giri vé Cong doan Van phong Tdp doan hodc ban scan vé dia chi email:
info@vinacontrol.com.vn.



QUY PINH CUA NGAY HOI
KET NOI VINACONTROL 2025

PIEU 1: PIEU KIEN THAM GIA CHUONG TRINH
1.1 Van dong vién la can bd nhan vién cia Tap doan Vinacontrol.
1.2 Van dong vién da bao céo va dugc lanh dao don vi, cép quan ly tryc tiép chép thuan dé tham du Ngay hoi.

1.3 Van dong vién ddng ¥ véi viéc thi ddu theo hinh thirc bbc thim ngau nhién hoic theo doi ngau nhién do BTC
chi dinh (trong truong 1€ nguoi).

PIEU 2: CAM KET CUA VAN PONG VIEN

2.1 Véan dong vién can hiéu rﬁng cac hoat dong thé chét 1a mot hoat dong tiém 4n rui ro vai ste khoe ¢4 nhan néu
khong chuén bj va tap luyén k¥ ludng trude khi tham gia Ngay hoi. Trong trudng hop nhan ra mot sb van dé
vé ste khoe, bi ém hodc bi thuong trude hodc trong khi dién ra Ngay hoi, van dong vién can y thic dé ngung
thi d4u, tranh nhitng hau qua dang tiéc c6 thé xay ra.

2.2 Véan dong vién cam két tham gia Ngay hoi voi su cho phép cua don vi chii quan va dam bao khong anh hudng
to1 cong viée tai don vi.

2.3 Van dong vién hoan toan hiéu bat ky rui ro nao c6 thé xay ra véi minh khi tham gia sy kién 1a nam ngoai mong
muon va su ki€m soat cua Ban T6 chitc Chuong trinh, dong thoi can cé y thire tu bao v€ ban than, tranh cac va
cham dan téi chan thuong dang ticc.

2.4 Van dong vién khong duoc sir dung cac chit kich thich, cac loai ma ty ciing nhu thude 1am ting cam giac hung
phén khi tham gia thi d4u (doping).

2.5 Van dong vién khong duge sir dung cac phuong tién hd trg chay nhu xe may, xe dap, van truot, xe déy hodc
cac phuong tién co gidi khac khi tham gia giai chay va cac hoat dong khac trong Chuong trinh.

2.6 Van dong vién c6 trach nhiém tuan thi dung quy dinh, huéng dan ciia Ban T4 chire trong thoi gian su kién dién
ra d€ dam bao két qua dugc tinh chinh xac va cong bang.

2.7 Van dong vién cé trach nhiém chay dung duong chay duoc Ban T chuc quy dinh tai ph?m thi chay, déng thoi
tuyét dbi chap hanh cac hudng dan, chi dan cua Ban T chic vé duong chay.

2.8 Trudng hop phat hién cac hanh vi gian 1an, 1am sai két qua cac phan thi trong ngay hoi can bao ngay cho Ban
T6 chire sau khi két thiic cac phan thi, truée khi trao giai.

2.9 Véan dong vién gitr tinh than thi dau trung thuc, cao dep; khong duoc thuc hién hanh vi canh tranh khong lanh
manh nhu chen 1an, x6 ddy van dong vién khac khi tham gia Ngay hoi.

PIEU 3: NHUNG LUU Y KHAC

3.1 Van dong vién dugc khuyén khich sir dung 40 déng phuc Vinacontrol (4o ky niém 65 niam nganh thanh lap
Vinacontrol) hodc 40 sang mau. Pdi v6i quan, gidy va phu kién, van dong vién tiiy chon mén db phu hop dé
tham gia Ngay hoi.

3.2 Ban T chtic c6 quyén loai bo tu cach xét giai/trao giai ddi v6i cac van dong vién co hanh vi gian 14n khi tham
gia céc phan thi, canh tranh khong cong bang; bi mét s hodc khong c¢6 sb bao danh khi vé dich (khi tham gia
giai chay) va khi tham gia céc hoat dong khac ciia Chuong trinh.



